
Die 5a sagt #SayHi – gemeinsam stark gegen
Mobbing!

28. November 2025

Im Rahmen der Aktion #SayHi von SRF Kids hat die Klasse 5a aus dem Kirchenfeld den diesjährigen Tanz
zum Song «Superchräft» einstudiert. Ob im Sportunterricht oder als kurze Bewegungspause zwischendurch:
Mit viel Begeisterung und Teamgeist wurde Schritt für Schritt geübt. 

Im Unterricht haben wir uns ausserdem intensiv mit dem Thema Superkräfte auseinandergesetzt. Die Kinder
entdeckten, worin sie selbst besonders gut sind – und welche Fähigkeiten sie an ihren Mitschülerinnen und
Mitschülern schätzen. Dabei wurde schnell klar: Jeder Mensch bringt etwas Wertvolles mit. Unterschiedliche
Stärken machen uns als Gemeinschaft nur noch stärker. 

Zum krönenden Abschluss hat jedes Kind eine leuchtende Superheldenmaske gestaltet. Mit diesen Masken
haben wir ein gemeinsames Tanzvideo aufgenommen, das Freude, Mut und Zusammenhalt sichtbar macht. 

Wir freuen uns sehr, diesen Beitrag mit Ihnen zu teilen und ein Stück unserer «Superkräfte» weiterzugeben.  

#SayHi – alle anders, alle stark! 

Klasse 5a, Kirchenfeld 
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